
“IL TOCCO ESSENZIALE COME LA LUCE DEL SOLE (DIANE ACKERMAN)” 
Cosa abbiamo sacrificato dei nostri rapporti umani a causa della pandemia 

Quanto mi manca, nonna, 
toccare le tue mani nodose, 
inseguire le tue rughe 
che raccontano la tua lunga vita. 
Quanto mi manca, amico mio, 
vedere il tuo sorriso 
ora rapito dalla mascherina. 
Mi mancano i vostri abbracci 
che mi riscaldano 
come la luce del sole. 
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